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BIKE CAMP
Pouceni Géastnika a zakonného zastupce o bezpecnosti

Prohlasujeme, Ze bereme na védomi niZze uvedené bezpecnostni podminky tykajici se BIKE

P

CAMPU pofddaného Cestovni kanceldfi Topinka, s.r.o. (ddle jen ,CK Topinka”), a ze jsme si

ovérili, Ze nase dité témto podminkdm rozumi a zavazuje se je dodrzovat.
1. Obecna bezpeénostni pravidla

o Kazdy Gc€astnik je povinen fFidit se pokyny vedoucich, instruktord a dalSich
povéfenych zaméstnancl CK Topinka.

o Ucgastnik je povinen chovat se ohleduplné vici ostatnim G&astnikim i vefejnosti a
dbat na bezpecnost svou i ostatnich.

o Ue&astnik je povinen okamizité hldsit vedoucimu Gnavu, bolest, nevolnost nebo
jakoukoli nebezpecnou situaci.
Kazdy acastnik je povinen dodrzovat pitny rezim.
Ucastnik nesmi byt pod vlivem alkoholu, omamnych nebo navykovych latek a
nesmi kourit.

2. Kolo a technicky stav

o0 Kazdy G¢astnik si privazi vliastni jizdni kolo v dobrém technickém stavu, urené i pro
jizdu v terénu (nikoli silniéni kolo), které proslo servisni prohlidkou v obdobi pred
tdborem.

o V zdjmu bezpec€nosti se doporuCuje vybaveni kola v souladu s vyhldskou €.
102/1995 Sb., zejména pak funkeni pfedni a zadni brzdu.

Kazdy Ucastnik si pfiveze minimainé tfi ndhradni duse a sadu na lepent.
Ugastnik je povinen pred kazdou jizdou zkontrolovat technicky stav kola, zejména
funk&nost brzd a nahusténi pneumatik.

3. Povinné ochranné vybaveni

0 Kazdy u€astnik je povinen po celou dobu jizdy pouZivat cyklistickou pfilbu, kterd
musi spravné sedét na hlavé (doporucena kvalitni, idediné integraini).
Ddle jsou povinné chrdnice kolen a chranic¢ patere.
U&astnik je povinen mit pevnou obuv (nikoli pantofle), kterd dobfe drzi nohu a je
vhodnd i pro chizi.
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o Obleceni musi byt vhodné pro sport (nikoli volné teplaky), idedlné z prodysného a
rychleschnouciho materidlu.

o Doporuceno je pouzivani cyklistickych rukavic a ochrannych bryli proti slunci, vétru
a prachu.

4. Chovani v bikeparku a na trailu
Vsichni G€astnici jsou povinni dbdat pokynu lektord.

Skupina se pohybuje pohromadé; nikdo nejede mimo vyznacené trasy.
U¢astnici se na trailu vzajemné nepred;jizdéji, jedou za sebou a po stejné trase.

O O O O

Mezi jezdci se dodriuji bezpe&né rozestupy (odjezd dalsiho jezdce az po

dostate&ném odstupu).

o Brzdéni nebo zastaveni je povoleno pouze mimo trail, na bezpe¢ném a
prehledném misté.

O Prvni jizda vidy probihd pomalu, za U€elem sezndmeni s terénem,; zdvodeéni je

zakazano.

Skupina zastavuje pouze na vedoucim uréenych mistech.

PFi Gnaveé je uc€astnik povinen tuto skute¢nost ozndmit vedoucimu a pferusit jizdu.

PFi padu ¢€lena skupiny ostatni vyckaji na pfedem uréeném misté.

O O O O

V pripadé vazného pddu se vsichni fidi pokyny vedouciho, ktery urci zajisténi mista
nehody; ostatni Ucastnici pomdahaji regulovat provoz a upozornuji dalsi jezdce
(napt. pred zatackou nebo skokem).

5. Fyzickda naroénost a zdravotni zptsobilost
Rodige [ zakonni zastupci berou na védomi, Ze jizda na kole v terénu, trailu a bikeparku je
fyzicky i technicky naro¢nd aktivita, vyzadujici dobrou kondici, koordinaci a schopnost
vyhodnocovat rizika.
Rodice [ zakonni zastupci timto potvrzuii, ze:

o zdravotni stav ditéte umoznuje U€ast na téchto aktivitach,

o dité netrpi omezenimi, kter& by mohla zvysit riziko Grazu,

o pfipadnd zdravotni omezeni byla CK Topinka pfedem ozndmena.
Pokud se v prlbé&hu campu ukdze, ze Gcastnik neni zpusobily k bezpe&né Gcasti, je vedouci

opravnén Gcastnika z programu vyfadit nebo jeho GCast omezit, a to bez ndroku na
jakoukoli ndhradu.
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6. Poruseni pravidel a vylouéeni z programu

o0 Kazdy uc€astnik je povinen zndt a za vSech okolnosti dodrzovat tato bezpecnostni
pravidla.

0 Za hrubé nebo opakované poruseni pravidel ohrozujici zdravi G¢astnikd je vedouci
opravnén ulozit kdzenskd opatfeni, omezit G4cast v programu nebo Ucastnika
vylougit z tébora.

o Vylou¢eni z dlvodu poruseni pravidel je bez ndroku na kompenzaci, slevu nebo

vréceni ceny.
7. 0odpovédnost a G¢ast na viastni riziko
Rodice [ zakonni zastupci berou na védomi, Ze:

Gcastnik se tdbora G¢astni na vlastni nebezpeci a z viastni vile,

CK Topinka zajistuje bezpeénost Gcastnikd v pfiméfeném a rozumném rozsahu,

CK Topinka ani externi provozovatelé nenesou odpovédnost za Ujmu zplsobenou
pfecenénim schopnosti, nedodrienim pokynd nebo zaml&enim zdravotnich

omezeni.
8. Zavérecné prohlaseni

ProhlaSujeme, Zze jsme se s vySe uvedenymi podminkami sezndmili, porozuméli jim a
ovéfili jsme si, Ze nase dité témto pravidlim rozumi a zavazuje se je dodrzovat. Jsme si
védomi povahy a fyzické ndro€nosti cyklistickych aktivit a pIné prebirdme odpovédnost za
posouzeni zpUsobilosti naseho ditéte k Gcasti.
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