
BIKE CAMP 
Poučení účastníka a zákonného zástupce o bezpečnosti 

 
Prohlašujeme, že bereme na vědomí níže uvedené bezpečnostní podmínky týkající se BIKE 
CAMPU pořádaného Cestovní kanceláří Topinka, s.r.o. (dále jen „CK Topinka“), a že jsme si 
ověřili, že naše dítě těmto podmínkám rozumí a zavazuje se je dodržovat. 
 
1. Obecná bezpečnostní pravidla 
 

o​ Každý účastník je povinen řídit se pokyny vedoucích, instruktorů a dalších 
pověřených zaměstnanců CK Topinka. 

o​ Účastník je povinen chovat se ohleduplně vůči ostatním účastníkům i veřejnosti a 
dbát na bezpečnost svou i ostatních. 

o​ Účastník je povinen okamžitě hlásit vedoucímu únavu, bolest, nevolnost nebo 
jakoukoli nebezpečnou situaci. 

o​ Každý účastník je povinen dodržovat pitný režim. 
o​ Účastník nesmí být pod vlivem alkoholu, omamných nebo návykových látek a 

nesmí kouřit. 
 
2. Kolo a technický stav 
 

o​ Každý účastník si přiváží vlastní jízdní kolo v dobrém technickém stavu, určené i pro 
jízdu v terénu (nikoli silniční kolo), které prošlo servisní prohlídkou v období před 
táborem. 

o​ V zájmu bezpečnosti se doporučuje vybavení kola v souladu s vyhláškou č. 
102/1995 Sb., zejména pak funkční přední a zadní brzdu. 

o​ Každý účastník si přiveze minimálně tři náhradní duše a sadu na lepení. 
o​ Účastník je povinen před každou jízdou zkontrolovat technický stav kola, zejména 

funkčnost brzd a nahuštění pneumatik. 
 
3. Povinné ochranné vybavení 
 

o​ Každý účastník je povinen po celou dobu jízdy používat cyklistickou přilbu, která 
musí správně sedět na hlavě (doporučena kvalitní, ideálně integrální). 

o​ Dále jsou povinné chrániče kolen a chránič páteře. 
o​ Účastník je povinen mít pevnou obuv (nikoli pantofle), která dobře drží nohu a je 

vhodná i pro chůzi. 

 

 



o​ Oblečení musí být vhodné pro sport (nikoli volné tepláky), ideálně z prodyšného a 
rychleschnoucího materiálu. 

o​ Doporučeno je používání cyklistických rukavic a ochranných brýlí proti slunci, větru 
a prachu. 

 
4. Chování v bikeparku a na trailu 
 

o​ Všichni účastníci jsou povinni dbát pokynů lektorů. 
o​ Skupina se pohybuje pohromadě; nikdo nejede mimo vyznačené trasy. 
o​ Účastníci se na trailu vzájemně nepředjíždějí, jedou za sebou a po stejné trase. 
o​ Mezi jezdci se dodržují bezpečné rozestupy (odjezd dalšího jezdce až po 

dostatečném odstupu). 
o​ Brzdění nebo zastavení je povoleno pouze mimo trail, na bezpečném a 

přehledném místě. 
o​ První jízda vždy probíhá pomalu, za účelem seznámení s terénem; závodění je 

zakázáno. 
o​ Skupina zastavuje pouze na vedoucím určených místech. 
o​ Při únavě je účastník povinen tuto skutečnost oznámit vedoucímu a přerušit jízdu. 
o​ Při pádu člena skupiny ostatní vyčkají na předem určeném místě. 
o​ V případě vážného pádu se všichni řídí pokyny vedoucího, který určí zajištění místa 

nehody; ostatní účastníci pomáhají regulovat provoz a upozorňují další jezdce 
(např. před zatáčkou nebo skokem). 

 
5. Fyzická náročnost a zdravotní způsobilost 
 
Rodiče / zákonní zástupci berou na vědomí, že jízda na kole v terénu, trailu a bikeparku je 
fyzicky i technicky náročná aktivita, vyžadující dobrou kondici, koordinaci a schopnost 
vyhodnocovat rizika. 
 
Rodiče / zákonní zástupci tímto potvrzují, že: 
 

o​ zdravotní stav dítěte umožňuje účast na těchto aktivitách, 
o​ dítě netrpí omezeními, která by mohla zvýšit riziko úrazu, 
o​ případná zdravotní omezení byla CK Topinka předem oznámena. 

 
Pokud se v průběhu campu ukáže, že účastník není způsobilý k bezpečné účasti, je vedoucí 
oprávněn účastníka z programu vyřadit nebo jeho účast omezit, a to bez nároku na 
jakoukoli náhradu. 

 

 



 
6. Porušení pravidel a vyloučení z programu 
 

o​ Každý účastník je povinen znát a za všech okolností dodržovat tato bezpečnostní 
pravidla. 

o​ Za hrubé nebo opakované porušení pravidel ohrožující zdraví účastníků je vedoucí 
oprávněn uložit kázeňská opatření, omezit účast v programu nebo účastníka 
vyloučit z tábora. 

o​ Vyloučení z důvodu porušení pravidel je bez nároku na kompenzaci, slevu nebo 
vrácení ceny. 

 
7. Odpovědnost a účast na vlastní riziko 
 
Rodiče / zákonní zástupci berou na vědomí, že: 
 

o​ účastník se tábora účastní na vlastní nebezpečí a z vlastní vůle, 
o​ CK Topinka zajišťuje bezpečnost účastníků v přiměřeném a rozumném rozsahu, 
o​ CK Topinka ani externí provozovatelé nenesou odpovědnost za újmu způsobenou 

přeceněním schopností, nedodržením pokynů nebo zamlčením zdravotních 
omezení. 

 
8. Závěrečné prohlášení 
 
Prohlašujeme, že jsme se s výše uvedenými podmínkami seznámili, porozuměli jim a 
ověřili jsme si, že naše dítě těmto pravidlům rozumí a zavazuje se je dodržovat. Jsme si 
vědomi povahy a fyzické náročnosti cyklistických aktivit a plně přebíráme odpovědnost za 
posouzení způsobilosti našeho dítěte k účasti.  

 

 

 


