Cesta do Rekreačního střediska v  Růžené:

GPS: 49°31′50.41″N, 14°27′54.087″E

a) Z Prahy:

Praha dálnice na Brno, odbočit na  Benešov, dále  Votice. Ve Voticích směr  Sedlec – Prčice, Milevsko. 

V Sedlci směr Milevsko. Další vesnice Sušetice. Ze Sušetic stále po hlavní silnici, po 7mi kilometrech v lese v pravotočivé zatáčce odbočka vlevo Růžená. Po hrázi rybníka dojedete do areálu. 

( Možno též Praha – Slapy – Sedlčany – Sedlec – Prčice  - Růžená ). 

b) Přes Písek :

Písek - Milevsko - Milevskem projet po hlavní silnici směr Sedlčany, Sedlec - Prčice. Za Milevskem odbočka vpravo Sedlec - Prčice, Chyšky. Chyškami po hlavní silnici , následující vesnice Nosetín, pokračujete po hlavní .

Za Nosetínem  kravské výběhy, 2 stavení za posledním z nich odbočka v levotočivé zatáčce doprava. 

/ Značeno Růžená  1/. Po levé straně rybník, za ním je již tábor vidět.

c) Přes Tábor:

Táborem projet směr Písek, za Všechovem odbočka vpravo směr Jistebnice, v Jistebnici na náměstí rovně na vedlejší silnici směr Nadějkov, Chyšky. Na konci Nadějkova odbočka vlevo na vedlejší - Chyšky, Květuš. Za Květuší  odbočka vpravo -Nosetín. V Nosetíně křižovatka ve tvaru T, na ní vpravo, za vesnicí kravské výběhy, dále viz b).

